
 

       ДЕТСКА   ГРАДИНА “ЗВЪНЧЕ” – САМОКОВ 

Обл.Софийска общ.Самоков гр.Самоков ул.”Проф.Васил Захариев” №5 
 тел.0722 / 6 69 89 

 
                                                                                Утвърждавам! 

                                                                                                       Директор:…………. 

                                                                                    
 

ДНЕВЕН РЕЖИМ ПРИ ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ 

2022 / 2023 учебна година 

 

 
ЧАС 

 

 
ДЕЙНОСТ 

 
6.30 – 8.45 

 
Прием на децата, дейности по избор 

 
8.45 –9.00 

 
Утринно раздвижване; подвижни игри 

 
9.00 – 9.30 

 
Закуска 

 
9.30 – 10.30 

 
Основни форми на педагогическо 

взаимодействие/ ОФ/ 

 
10.30 – 10.45 

 
Междинна закуска /плод/ 

 
11.00 – 11.30 

 
ОФ ;Творчески игри;  

Занимания по интереси;  

11.30 – 11.45 Дейности по избор, игри на открито, 
разходки 

11.45 – 12.30 Обяд и подготовка за сън 

13.00 – 15.00 Следобеден сън 

 
15.00- 15.30 

 

 
Тоалет; подвижни игри; закалителни 

процедури 

15.30- 16.00 Следобедна закуска 

16.00- 16.30 ДФ; 
Сюжетно-ролеви игри; 
Занимания в ателиета 

 

16.30- 18.30 Игри, творчески дейности, изпращане 
 

 


